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Аннотация

Статья  посвящена  анализу  санаторно-курортного  комплекса  в

Российской  Федерации.  Рассмотрена  классификация  санаторно-курортного

комплекса  по  типу,  возрасту  отдыхающих,  медицинскому  профилю.

Выделены регионы лидеры по количеству объектов отдыха и оздоровления.

Проанализированы факторы, оказывающие положительное и сдерживающие

воздействие для развития данной отрасли.
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Annotation

The article is devoted to the analysis of the sanatorium-resort complex in the

Russian Federation. The classification of the sanatorium-resort complex by type,

age of vacationers, and medical profile is considered. The leading regions in terms
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of  the  number  of  recreation  and recreation  facilities  have  been identified.  The

factors that have a positive and military impact on the development of this industry

are analyzed.

Key words: sanatorium and resort sector, tourism, natural and recreational

resource, object, recreation and recovery.

Санаторно-курортная  отрасль  является  составляющей  социальной,

экономической,  культурной  жизни  общества.  В  состав  услуг  санаторно-

курортной  и  туристического  комплекса  входит:  организация  питания,

проживания и лечения. 

Санаторно-курортный комплекс подлежит классификации:

- по медицинскому профилю: специализированные, общие;

- по возрасту: для взрослых, детей, молодежи;

-  по  типу:  санатории,  лечебницы,  профилактории,  детские

оздоровительные учреждения и др.

Российская  Федерация  обладает  большим  запасом  природно-

рекреационных,  что  дает  возможность  для  развития  санаторно-курортного

комплекса: Исходя из статистических данных Росстата, в 2023 относительно

2022  года  наблюдается  рост  количества  людей,  предпочитающих отдых в

санаторно-курортных организациях. 

Регионы-лидеры  по  количеству  санаторно-курортных  организаций  в

РФ (на 2023 год): Краснодарский край, Республика Крым, Ставропольский

край,  Московская  область,  Самарская  область,  Кабардино-Балкарская

Республика и др.
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Можно  выделить  следующие  факторы,  положительно  влияющие  на

развитие  санаторно-оздоровительного  комплекса  в  РФ:  восстановление

туристического  потока  после  пандемии,  вызванной  вирусом  COVID-19,

круглогодичность,  доступность,  ограничение  на  выезд  за  пределы

Российской  Федерации,  активное  развитие  внутреннего  туризма,  богатые

природно-рекреационные ресурсы, рост популярности отдельных курортов. 

К  факторам  осуществляющих  сдерживающие  воздействие  можно

отнести:  ограниченность  кадровых  ресурсов,  устаревшая  материально-

техническая  база,  восприятие  понятия  «санаторий»,  как  места  с  низким

уровнем услуг и сервиса.  

Для  практичности  исследования  был  проведен  опрос  граждан  на

предмет  потребительского  спроса  с  точки  зрения  бюджета,

продолжительности отдыха и других критериев. 

Основные предпочтения отдыхающих в возрасте от 25 до 35 лет:

1. Продолжительность отдыха: от 6 до 10 дней;

2. Категория звездности объекта: 4*

3. Бюджет поездки: до 5 тыс. руб. день (при доходе от 75 тыс.руб.) 

Основные предпочтения отдыхающих в возрасте от 35 до 45 лет:

1. Продолжительность отдыха: от 10 дней;

2. Категория звездности объекта: не принципиально наличие *

3. Бюджет поездки: от 3 до 5 тыс. руб. день (при доходе от 75 тыс. руб.)

Подводя  итог,  санаторно-курортная  отрасль  Российской  Федерации

является  перспективной и  важной отраслью развития  нашего  государства.

Прогнозирование  увеличения  спроса  на  услуги  санаторно-курортного

комплекса  и  готовность  органов  государственной  власти  способствовать
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развитию  отрасли  подтверждают  ее  ценность.  Перспективные  регионы,

которые предлагают большое количество услуг и привлекательные условия

для  отдыха  и  оздоровления,  становятся  все  более  популярными  среди

отдыхающих. Развитие санаторно-курортной отрасли – это вклад в будущее

Российской Федерации.
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